Les ateliers
de la créche
Arc-en-ciel

Empiler puis faire tomber est une des activités
favorites du tout-petit! L'enfant développe
ainsi ses habilités motrices, les notions spa-
tiales (en dessous, au-dessus, I'équilibre etc)
et la patience pour réussir & faire de grandes
tours sans les faire tomber!

Favorisons donc ces découvertes de motri-
cité fine en lien avec des éléments naturels
de saison, pour favoriser 'éveil & la nature..
(C'est tellement mieux quavec des jouets en
plastique!)

JeuX d’empilement
d’automne

ldeal pour découvrir la nature
et exercer la motricité fine|

Matériel

+ Des petits rondins de bois (¢ la décqupe ou
achat en magasin de matériel créatif)

+ Des marrons .
« Et tout élément de saison & empiler selon votre

imagination!

Déroulé

‘f Invitez tout d'abord le tout-petit
a découvrir sensoriellement |es rondins .
etles marrons: le tout-petit peut les
toucher, les sous-peser, les sentir, etc.

2 Ensuite, de fagon libre, il peut samuser
a empiler les rondins, & faire des «tours»
les plus hautes possible.. le plus amusant
pouvant étre aussi de les faire tomber!

3 Il peut aussi essayer de poser un marron
sur un rondin, etc.
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Varieg cette activité en percant Les rondins

de bois pour pouuoir les enfiler
surune branche, de bambou par exemple.
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