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Des dynamiques collectives et

individuelles

‘été a peine achevé, l'automne s'est
Linstallé et la fin de I'année nous semble

déja si proche ! Prenons le temps d'une
pause pour faire le tour d'horizon des sujets
qui animent la vie de notre territoire, en
premier lieu I'économie et les grands rendez-
vous mettant en lumiere les atouts d'Estuaire
et Sillon. Dans ce numéro également, le point
sur les grands chantiers en cours et la mise

ESTUAIRE et SILLON

\/ Communauté

s Communes

en service du nouveau complexe sportif Alice
Milliat, la lutte continue contre les especes
exotiques envahissantes. Sans oublier le
déploiement progressif des bacs jaunes et
une page consacrée aux différents modes
d’accueil des tout-petits.

Bonne lecture a toutes
et a tous.

Bouée - Campbon - Cordemais - Lavau-sur-Loire - La Chapelle-Launay - Le Temple-de-Bretagne
Malville - Prinquiau - Quilly - Saint Etienne de Montluc - Savenay



sl NfOS pratiques

COMMUNAUTE DE COMMUNES ESTUAIRE ET SILLON
2 Bd de La loire - CS7024 - 44260 SAVENAY
02 40 56 81 03

Lundi au vendredi :
9h-12h30/ 13h30-17h
communaute@estuaire-sillon.fr
www.estuaire-sillon.fr

[ ]
DEVELOPPEMENT
ECONOMIQUE

02 40 56 88 44
deveco@estuaire-sillon.fr
[ ]

OFFICE DE TOURISME
02280160 16

officedetourisme@estuaire-sillon.fr

MOBILITES

=Transports Scolaires

02 40 56 80 69

Du lundi au jeudi
8h30-12h30/13h30-17h
vendredi
8h30-12h30/13h30-16h30
transports@estuaire-sillon.fr
=ALEOP & la demande

02 40 56 88 45

=VELILA

Location de vélo a assistance
électrique

02 40 56 80 69
transports@estuaire-sillon.fr
I

DECHETS

02 40 56 82 53

Du lundi au vendredi
8h30-12h15/13h30-17h15
Fermé au public les jeudis
aprés-midi
environnement@estuaire-sillon.fr
[

ASSAINISSEMENT

02 28 00 98 34

Lundi, mardi et mercredi
9h-12h/13h30-17h

Fermé le jeudi
assainissement@estuaire-sillon.fr
|

RELAIS PETITE ENFANCE

02 40 95 64 48
rpe.stetienne@estuaire-sillon.fr
rpe.savenay@estuaire-sillon.fr
]

ENFANCE JEUNESSE

Guichet familles-Savenay

02 28 2596 02

service.enfance jeunesse@
estuaire-sillon.fr

[

MAISON DES JEUNES
=Cordemais

06 1040 65 75

=Le Temple de Bretagne
06 10 40 66 07

=Saint Etienne de Montluc
06 12 67 3598

[

ESPACE EMPLOI

Lundi, mercredi et jeudi
8h30-12h/13h30-16h30
Mardi et vendredi
8h30-12h

02 40 56 80 85
emploi@estuaire-sillon.fr
[

FRANCE SERVICES
8h30-12h/13h30-16h30
Mardi et vendredi
8h30-12h

02 40 56 80 85
france.services@estuaire-sillon.fr
I

MEDIATHEQUES
ESTUAIRE ET SILLON
www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
I

PISCINE DU LAC

02 4097 03 64
piscine@estuaire-sillon.fr

CENTRE AQUAMARIS

02 40 57 01 37
aquamaris@vert-marine.com
]

CONSEIL DE DEVELOPPEMENT
02 40 56 81 48
conseildedeveloppement@
estuaire-sillon.fr

£ 1in])

Suivez-nous
sur les réseaux
sociaux !
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Quels modes d'accueil pour les jeunes enfants non
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—L’actu en bref

FRANCE SERVICES |
ENVIRONNEMENT

Collecte w
amiante liée
N Savenay

= Du 20 au 25 octobre

= Du 24 au 29 novembre

= Du 29 au 31 décembre

x Saint Etienne de Montluc
m Les 7 et 8 novembre

> Inscription préalable obligatoire aupres
du service environnement.

Y Collecte
@g des pneus

Vous avez dit "ateliers numériques” ?

L'équipe de France Services vous propose des ateliers d'initiation aux outils
numériques organisés en partenariat avec I'’ASEPT (Association santé éducation et
prévention sur les territoires Pays de la Loire).

v Saint Etienne de Montluc
= Vendredi 14 et samedi 15 novembre

> Collecte réservée aux particuliers, 8 pneus

Au programme : maximum par foyer (pneus de véhicules
[égers, de motocyclettes, non souillés, non

="Découvrir et utiliser un ordinateur" Ateliers gratuits, inscription obligatoire remplis d'eau et/ou de terre).

(1h30) aupres de France Services :

="Communiquer par e-mail" (Th30) Rirwzfezgrzv?cil@estuaire sillon.fr Ateliers

="Utiliser Internet" (1h30) ' ’ ComPOStage

="Smartphone et tablette" =Lundi, mercredi et jeudi de 8h30 a 12h
(10 séances de 2 heures en janvier et etde 13h30a 16h30

[ ENFANCE JEUNESSE

Vacances de Noél
un accueil de loisirs pour votre

enfant

Durant les vacances de Noél, l'accueil de loisirs
Les Buissonnets a Saint Etienne de Montluc sera
ouvert, sur inscription.

—~>Faites votre demande de réservation sur le
Portail Famille d’Estuaire et Sillon du 5 novembre
au 5 décembre.
www.estuaireetsillon.portail-familles.app

________________________

Les conseils Lerapport .
d’activités 2024 a ~ RO
votre disposition . 2024

;\ 3 ’K Rien de tel que le rapport df
F\R’% d‘activités pour tout =

Composter, ¢ca s'apprend !

Voila pourquoi Estuaire et Sillon
organise régulierement des ateliers
gratuits d'initiation a cette pratique
bonne pour la planete et pour votre
jardin. Les prochains ateliers se

communautaires

connaitre des missions et des projets

Les séances sont publiques et le menés par votre Communauté de tiendront a Savenay :

lieu reste a définir. Communes. L'édition 2024 d'Estuaire

= Jeudi 20 novembre - 19h30 et Sillon est disponible dans toutes > le jeudi 30 octobre a 18h

= Jeudi 18 décembre - 19h30 les mairies du territoire et au siege > le mercredi 19 novembre a 18h
= Jeudi 12 février - 19n30 d’Estuaire et Sillon. > Inscription auprés du service
= L'ordre du jour sera consultable La brochure est également Environnement :

sur www.estuaire-sillon.fr consultable et téléchargeable sur 02 40 56 82 53
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—Economie/EmpIoi

Une dynamique
economlque au
service de tous
et de chacun

Au cceur de la Communauté de Communes Estuaire et Sillon, les
actions concertées des services développement économique et
emploi favorisent les dynamiques collectives et individuelles.

Retour sur la premiére
Rencontre Eco

En maidernier, s'esttenue a Lincubacteur
— la pépiniere d’entreprises d'Estuaire
et Sillon — la premiére Rencontre Eco,
pilotée par Estuaire et Sillon en lien avec
la Chambre de commerce et d'industrie.

o 02 40 56 88 44

Service Développement Economique

Comment s’y retrouver parmi
toutes les aides et subven-
tions mobilisables ?

Pour les entreprises, répondre a cette
question reléve souvent du casse-téte.
D'ou I'idée de cette Rencontre Eco, quia
réuni une cinquantaine de participants,
entreprises et partenaires.

. Un format dynamique

Loin des formats institutionnels
classiques, I'événement s'est inscrit
dans une dynamique d'échanges par
petits groupes qui a particulierement
plu aux participants. Ces derniers

— majoritairement des PME — se

sont ainsi déplacés de salle en salle
pour aller a la rencontre des dix
intervenants mobilisés pour I'occasion
et bénéficier de leur expertise.

Trois tables rondes ont décliné le
sujet des aides mobilisables sous

ses aspects majeurs : performance

et développement, innovation et
numérique, emploi et recrutement.
Ou comment tout savoir des
dispositifs d'accompagnement
proposés aux entreprises pour
faciliter leur performance, financer
leur transformation numérique,
optimiser leurs ressources humaines.
Pour animer les échanges, des
représentants de structures de
référence, telles que BPI France,

le pole de compétitivité EMC2,
Atlanpole, la CCl Nantes-Saint-
Nazaire, sans oublier I'espace Emploi
d'Estuaire et Sillon.

Porte Estuaire Ouest : derniere

ligne droite

C'est imminent :
2026.

Au programme :

les travaux d'aménagement de la derniére partie du parc
d‘activités Porte Estuaire a Campbon, commenceront d’ici début

amélioration de la voirie, matérialisation

du cheminement, mise en place de I'enrobé définitif et de
places de stationnement. Il ne restera ensuite qu'a déployer
la signalétique courant 2026.

@ Estuaire et Sillon l'actu « N°24 « Octobre 2025




Ces entreprises qui montent

UTILITAIRE SERVICE

CAMILLE LE RETIF
Directeur Général

<

)
Rares sont les opportunités de disposer d'un hectare de terrain a

proximité d'une 4 voies : nous lavons saisie sans hésiter pour y ouvrir

est idéal pour pénétrer le marché du 44 - notamment en tant que
concessionnaire Ford Trucks. Surtout, apres dix ans dactivité d'achat-
revente sur nos sites rennais et parisien, nous développons ici notre
offre de services / maintenance pour diversifier et fidéliser notre
clientele locale. Au vu de lexcellent accueil que nous avons regu des
entreprises d'Estuaire et Sillon, nous savons que nous avons fait le
bon choix !,

Secteur d’activité : achat revente de véhicules utilitaires neufs
et occasions / vente de véhicules neufs Ford Trucks / entretien
multimarque / concessionnaire Isuzu utilitaires et poids lourds
Clients : artisans, transport-messagerie, transporteurs TP...
Date de création : 2013 a Rennes, 2017 a Paris, 2025 a Malville
Effectif : 22 salariés, dont 4 a Malville

Recrutements : 2 en cours a Malville

CA 2024 : 21 M€

O www.utilitaire-service.fr
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EMPLOI

PROPERPHI

PHILIPPE BOHADAS
Dirigeant

”Properph[ décline trois métiers pour les entreprises : la recharge
des véhicules électriques, le photovoltaique et [optimisation
énergétique. Nos solutions brevetées sont inspirées du bon sens :
des bornes de recharge sans cables, des ombrieres modulaires
sans emprise définitive donc sans gros ceuvre a prévoir, faciles a
installer, a réparer, a remplacer, a faire évoluer... A Lincubacteur,
nous profitons de conditions privilégiées incluant les services aux
entreprises, la proximité de nos partenaires locaux et lacces au parc,
ou nous avons installé un prototype. Tout ceci a du sens, et surtout
du bon sens — dont nous faisons notre valeur premiere.

Secteur d’activité : société d'ingénierie au service des énergies
renouvelables

Clients : toute la France, tous types d’entreprises (de la TPE-
PME aux grands groupes)

Date de création : décembre 2020, depuis 2022 a Lincubacteur
de Saint Etienne de Montluc

Effectif : 3 - Recrutements : 2 a venir

Projets : solution EVOLUcable et EVOLUcharge (en cours de
développement), export (accompagné par Business France)
Distinctions Lauréat Manufacturing Factory, réseau
Entreprendre, Atlanpole, CCl, BPI France...

© www.properphi.com

Et de trois ! Depuis 2023, le Job dating inversé fait chaque année le
plein de rencontres entre demandeurs d’emploi et recruteurs.
Pourquoi inversé ? Tout simplement parce que ce sont les
recruteurs qui se déplacent auprés des demandeurs et ces derniers
qui les questionnent ! Un format original trés apprécié pour son
approche moins formelle que celle d'autres rendez-vous autour de

I'emploi.

Lors d'un job dating inversé, les rencontres sont basées sur
le contact humain avant tout : le recruteur est le premier a
prendre la parole, quelques minutes, pour présenter son
entreprise. Face a lui, un candidat sans CV — celui-ci ne sera
remis a I'employeur qu'a la suite du job dating et seulement
si le candidat souhaite étre recontacté par l'entreprise pour
prolonger I'échange. En 2024, la formule a attiré pas moins
de 120 personnes et 18 entreprises.

L'Espace emploi a vos cotés

Vous étes en recherche d'un emploi et souhaitez participer
au Job dating inversé ? Inscrivez-vous aupres de I'Espace
emploi.

Sur demande, une conseillére pourra vous aider a préparer
les questions a poser aux recruteurs.

Le mardi 18 novembre
de 9h a 12h30
a la salle Equinoxe - Savenay

+ D'INFOS

Espace emploi / Structure Information Jeunesse
02 40 56 80 85
emploi@estuaire-sillon.fr

Estuaire et Sillon 'actu e n°24 « Octobre 2025 —0



—Economie/EmpIoi

La nouvelle édition du grand salon local de l'orientation et des métiers se
tiendra comme chaque année a la base sous-marine de Saint-Nazaire, dans les
alvéoles 12 et 14. Cette année encore, la Communauté de Communes Estuaire et
Sillon est pleinement mobilisée, notamment via sa Structure Infos Jeunes (S1J)
dont le label vient d’étre renouvelé pour trois ans.

SAMEDI 8 NOVEMBRE 2025

I sacon

rajectoire

GRATUIT

haint-

Le salon Trajectoire offre a ses visiteurs
une vision a 360° des métiers a
explorer, des orientations a prendre
secteur par secteur : industrie, services
a la personne, administratif-numérique-
commerce, environnement, transport
et logistique, BTP, restauration et
hotellerie, sécurité et défense.

@ Le bon conseil

~ Optimisez votre découverte des métiers en prenant connaissance
a l'avance du programme du salon Trajectoire

sur www.saintnazaireagglo.fr
Ce sera autant de temps de gagné pour collecter un maximum
d'informations sur votre future orientation !

En plus des 8 poles, des
démonstrations et des
témoignages.

Plus de 10 000 visiteurs sont attendus
sur les trois jours — les deux premiers
jours étant réservés aux groupes
scolaires, le troisiéme au grand public.

La découverte par le
geste

Tel est le positionnement de ce grand
rendez-vous annuel. Qu'ils soient collé-
giens, lycéens ou adultes en reconversion
professionnelle, les participants seront
invités a découvrir divers métiers par I'ob-
servation directe, voire la manipulation.
L'occasion pour tous d'appréhender au
plus pres la réalité les métiers quels qu'ils
soient, de celui de chaudronnier-sou-
deur ou d'auxiliaire de vie. C6té Estuaire
et Sillon, seront présents le Relais Petite
Enfance, le service Enfance/Jeunesse et la
Piscine du Lac, pour inviter les visiteurs a
la découverte de leurs différents métiers.

> Informations et programmation :
saintnazaireagglo.fr — entrée gratuite

: préparez votre visite !

Q—Estuaire et Sillon l'actu e n°24 « Octobre 2025

Un rendez-vous
a he pas manquer !

Salon Trajectoire 6-7-8 novembre 2025
a la base sous-marine de Saint-Nazaire

Les métiers de
I'agroalimentaire
mis en lumiere

Tous les secteurs d'activité y seront
représentés, avec cette année un
focus sur les métiers de I'industrie
agroalimentaire. Souvent méconnus,
et mal connus des jeunes, ceux-

ci offrent pourtant de belles
perspectives d'emploi et de carriéere.
Rendez-vous au Pole Industrie

pour découvrir le sous-pole dédié

a la production alimentaire et les
animations orchestrées par des
centres de formation : le lycée
Marcel Callo (Redon), le Campus
Nantes Terre Atlantique (Nantes),
ainsi que Vénétis : une " roue des
métiers" pour se projeter dans son
futur professionnel, un mannequin a
équiper de ses EPI (équipements de
protection individuelle), des capsules
de café a fabriquer, un ingrédient
mystére a trouver via l'analyse
sensorielle... Parmi les entreprises
présentes — ou représentées

par la DRH Territoriale dédiée

a I'agroalimentaire — de belles
références : Tipiak Traiteur-

Patissier et Atlantic Délices (Malville),
Eurial (Herbignac), Frais émincés et
Kokiriki (Pontchateau).




—Equipements
Coup de projecteur sur nos chantiers

Les batiments et les infrastructures du territoire évoluent et c'est tant mieux !
A la clé pour les habitants et les habitantes d'Estuaire et Sillon : des conditions d‘accueil et d'utilisation améliorées.

Le complexe sportif
intercommunal
Alice Milliat

a ouvert ses portes

Avec une rentrée scolaire fixée
au lundi 1°" septembre, le délai était serré,
mais les services et entreprises l'ont tenu :
aprés seize mois de travaux, les éléves des

deux lycées savenaisiens ont foulé avec
bonheur les terrains du nouveau
complexe sportif de 2 500 m?, implanté
sur le lieu-dit la Justice a Savenay.

Cette rentrée était également attendue
avec impatience par les clubs sportifs

Mais au fait, qui était

sélectionnés par la commission d'attribution Alice Milliat ?

des créneaux sportifs : St-Jo Gym, I'USBC Les élus d'Estuaire et Sillon ont choisi de
(Union du Sillon Basket Club), le SHB baptiser le nouveau complexe sportif en I'honneur
(Savenay Handball), 'ALMVB (Association d'Alice Milliat, pionniére du sport féminin a l'aube
Loisirs Malville Volley-Ball), le HCS (Hockey du siecle dernier. Rameuse de haut niveau, nageuse
Club de Savenay) et le FJBM (Foyer des et hockeyeuse, cette Nantaise d'origine a fait de la
Jeunes Basketteurs de Malville). Que ce soit participation des femmes aux Jeux Olympiques son
pour le loisir ou pour la compétition, les plus grand combat. On compte parmi ses victoires les
joueurs occuperont les terrains du nouveau pllus' marquantes I'ouverture des épreuves aux athlétes

complexe tout au long de I'année. féminines a partir des JO de 1928.

La Maison de I'lntercommunalité
sort de terre Bientot un

L
Le chantierlancé en mai dernier bat son plein. Aprés les travaux de terrassement n 9 l.!VGl a C.C uel I
réalisés par Charier TP, I'entreprise de gros-ceuvre Guihéneuf & Fils a pris la per|sco|a|re
reléve.

Le futur accueil périscolaire, plus
adapté que l'actuel, s'installera rue
Jo Legoux au Temple-de-Bretagne.
Fin septembre, le dossier de
consultation des concepteurs a

été envoyé aux trois candidats

I
I
I
I
|
|
I
I
I
|
:
I
Au programme : fondations, dallage du parking du rez-de-jardin de laile |
|
|
I
I
:
| sélectionnés a l'issue de I'appel a
I
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|
I
I
I
|
|
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1
I
|
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|
I
I
I
|
|
1

ouest et ferraillage des poteaux en béton de ce méme parking. De leur c6té,
maitrise d'ceuvre et maitrise d'ouvrage ont validé le prototype des futures
facades en ossature et bardage bois, ainsi que les menuiseries en aluminium
et bois. Rappelons que le batiment en cours de construction, dont la livraison
est attendue pour la fin de I'année 2026, sera biosourcé de niveau 3 et donc
bas carbone. Il vise la labellisation Passivhaus, gage d'une faible consommation

, Y ) N A candidatures lancé en juin. Leurs
énergétique et d'un faible impact environnemental.

offres sont attendues pour la fin
octobre et la notification du marché
de maitrise d’'ceuvre devrait avoir lieu
pour le début du mois de décembre.

Estuaire et Sillon I'actu  n°24 « Octobre 2025 —o



sl 2 U et milieux aquatiques

Quand certaines especes exotiques
deviennent envahissantes...

On appelle espece exotique envahissante (EEE) une espéce introduite hors de son milieu d'origine et
provoquant des déséquilibres écologiques, économiques et sanitaires majeurs.

P. Marchand, SAGE Estuaire de la Loire S. Legris

Une lutte continue
Quels impacts ? et efficace

!Darmi les EEE Ies.plus préoccupaqtes prc/ésent.es sur notr.e.territoire, une plar)tg (CI [ \trc 2020 et 2024 -
jussie) et deux animaux (le ragondin et I'écrevisse de Louisiane) mettent en péril les
écosystémes locaux. La jussie, par exemple, asphyxie la vie aquatique. Le ragondin
quant a lui dégrade les cultures et véhicule des maladies transmissibles a 'homme et
aux animaux.

m 54 piégeurs bénévoles se sont
mobilisés chaque année pour lutter
contre la prolifération des rongeurs
aquatiques ;

Comment lutter ? = 33 000 ragondins et rats musqués

Pour limiter la propagation des EEE, la Communauté de Communes a mis en place ont éte captures ;

I'arrachage manuel et mécanique de la jussie (depuis 2012), l'intensification de la lutte
contre les rongeurs aquatiques envahissants, notamment grace aux piégeurs bénévoles
animés par le partenaire Polleniz, sans oublier plusieurs actions de sensibilisation a
destination du grand public et des acteurs locaux.

= 143 km de canaux de marais et
de cours d’eau ont été restaurés par
arrachage de la jussie.

I CONSEIL DE DEVELOPPEMENT

A la recherche de I'info CD d’octobre

Les modalités de diffusion de l'infor- Une fois n'est pas coutume, cette derniére ne va pas atterrir directement dans
mation du Conseil de Développement  vos boites aux lettres en octobre.
évoluent.

Deux formats vous sont proposés :

= Numérique via ce QR Code ou le site internet
du Conseil de Développement
Lisez |a https://www.cd-estuaire-sillon.fr/publications-cd-estuaire-sillon/

15 eme |ettre
d'information

Scannez-moi

= Version papier dans les bibliothéques du territoire,
les mairies, I'Office de Tourisme, les cinémas, mais aussi
dans les magasins de proximité : a la "Quincaille Rit"
(Cordemais), au magasin "Du bonheur en Bocal" (Saint
Etienne de Montluc), au "Utile" (Malville), au Relais de
Bouée, au Marché de la Feuillée (La Chapelle-Launay),
a I’Epicerie solidaire (Lavau-sur-Loire), a la Biocoop
(Savenay), a Omani cuir (Quilly), au Vival (Temple-
de-Bretagne), a l'Intermarché (Campbon), au Proxi
(Prinquiau).

du
Conseil de
Développement
Estuaire et Sillon

+d'infos : conseildedeveloppement@estuaire-sillon.fr
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sl NVironnement

Du sac jaune au bac jaune pour tous
les foyers

En matiere de tri, les collectivités poursuivent deux objectifs prioritaires : performance et qualité de service
rendu aux habitants. D'ou le remplacement progressif des sacs jaunes par des bacs jaunes pour la collecte
des emballages.

Déploiement des bacs jaunes :
par commune et par année

Fini, donc, les sacs jaunes, sujets aux éventrements par des animaux errants et aux envols
intempestifs en cas de vent violent.

Leur remplacement par des bacs jaunes
sera progressif : d'ici fin 2027, tous les
foyers d'Estuaire et Sillon seront dotés
d'un bac jaune, de 140, 240 ou 360 litres
selon les besoins.

Le déploiement en cours vise a les
généraliser a l'ensemble des foyers du
territoire, afin d'uniformiser les pratiques
de tri et d'améliorer la qualité de la
collecte.

Cette fin d'année 2025, Bouée, Malville et
Lavau-sur-Loire sont les trois premieres
communes a dire adieu aux sacs jaunes.

Des le 1* janvier prochain, seuls les bacs
jaunes seront acceptés lors des collectes
dont les jours resteront quant a eux
inchangés. Le déploiement se poursuivra
en 2026 et 2027 sur les autres communes
(Cf. carte), et les habitants seront informés
par courrier des modalités de retrait de
leur bac.

0 Service Environnement
02 40 56 82 53

Ecocito, le suivi simple et sécurisé
de vos collectes

Lancé en 2021, le portail Ecocito vous aide a gérer vos données personnelles liées a la collecte
des déchets. A la clé : simplicité d'utilisation, transparence et autonomie.

Inscrit dans une démarche de modernisation
et de transparence du service public, Ecocito
vous permet d’'accéder a un ensemble de
services personnalisés :

Pour vous inscrire, rien de plus simple :

1-Munissez-vous de votre clé d'activation
(vous la trouverez sur vos factures)
2-Rendez-vous sur le site :
https://www.estuaire-sillon.fr
> Gestion des déchets > Accéder a votre
espace Ecocito
3-Complétez les informations demandées
et validez votre inscription

7 400 foyers
d’Estuaire et Sillon

- visualisation et paiement de vos factures,

- consultation des dates et des fréquences

de collecte a votre adresse,

- visualisation de vos passages en déchéterie,
- échanges avec le service déchets (demande
de composteur, de carte d'acces aux décheteries,
de changement de bac...).

(soit quasiment 50 %)
ont déja activé
leur compte
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—Sports
. Fini I'ete,
vive la piscine !

Les jours peuvent bien raccourcir et 'automne s’installer
au-dehors, les piscines d’Estuaire et Sillon nous invitent a la
détente et au loisir dans la douceur des bassins. Entre frissons

d'Halloween et magie de Noél, a vous de choisir (ou pas !).

La Piscine du Lac a Savenay

Stage de natation, un vrai A l'eau... Halloween !
plus pour VvVOS enfants Préts pour venir féter Halloween comme il se doit ?

Enfilez votre maillot de bain le plus terrifiant et préparez-
vous a vivre une expérience unique mélant plongeons et
frissons !
Au programme : piscine décorée et grand bain coloré,
structure gonflable et grand jardin aquatique au bassin
ludique.

Inscrire son enfant a un stage de natation pendant les
vacances scolaires, c'est lui offrir I'occasion de progresser
rapidement, qu’il soit débutant ou confirmé.

Au-dela de la performance, il s'agit surtout de renforcer sa
confiance en lui : le meilleur moyen pour gagner en aisance
et évoluer dans l'eau sereinement. Le rythme est intense
(plusieurs séances par semaine) et I'encadrement assuré par
des maTtres-nageurs dipldmés, passionnés et attentifs aux Rendez-vous le mardi 28 octobre de 19h30 a 22h
besoins de chaque enfant. )
—>Stages a la Toussaint : pensez a inscrire votre enfant ! Tarifs : 5,30€
—~>Dates, horaires et inscriptions : www.piscinedulac.fr
02 40 97 03 64 ou a l'accueil de la piscine

— : i @ Parce que mes YEUX et ma PEAU

L . . n'aiment pas le chlore !
Pau rq uoil d Ol S-J € Plus l'eau est sale, plus elle doit étre nettoyée...
prendre une douche ? AL CHLOF:

Parce que la PROPRETE de I'eau
commence par celle des baigneurs !
i of ; D Sueur, cheveuy, cremes, etc, sont les principales

sources de pollution de l'eau.

Parce que les MICROBES, c'est mieux
P quand on ne les partage pas !
* Verrues, mycoses, gastro-enterites,etc,
adorent la’chaleur’et I'numidité !

Parce que ma PISCINE,
je préfere quand elle est ouverte !

En cas de contréle sanitaire defavorable,
ma piscine sera fermée.

) Estuaire et Sillon 'actu « n°24 « Octobre 2025



Le centre aquatique Aquamaris a Cordemais

29 octobre* : mercredi frissons

dans les bassins

Venez plonger dans I'ambiance d'Halloween tout en décorations de sorciéres
et de citrouilles. Au programme également : structure gonflable au milieu du
bassin, chasse aux bonbons et quelques animations... pour jouer a avoir peur !

*date sous réserve de modification

A la piscine,
parents vigilants

Trop souvent, les maitres-nageurs
retrouvent des enfants en bas age
laissés seuls, pendant que les adultes se
reposent ou s'absentent. Or, a la piscine,
méme en présence d'un maitre-nageur,
la responsabilité parentale reste entiére.
Dans un équipement public, chacun son
role: I'équipe de surveillance des bassins
assure la sécurité, le personnel technique
maintient la qualité de I'eau, et les usagers
s'engagent a surveiller leur(s) enfant(s).
Rappelons qu’il faut moins de 30
secondes pour qu’un enfant se noie dans
seulement 20 centimétres d'eau !

Vigilance, si vous étes parent :
rien ne peut remplacer votre

surveillance de chaque instant sur
vos chers petits baigneurs.

D’'Halloween a Noél en passant
par le mois de la détente,
Aquamaris vous donne rendez-
vous pour vous apporter
quelques sensations douces ou
fortes, en famille et entre amis.
Plongez, frissonnez...

En un mot : pro-fi-tez !

Novembre :
le mois du
bien-étre

Exit le blues du mois de
novembre, place au zen !

Et surtout cap sur I'entrée couplée
piscine/espace détente a tarif
préférentiel. L'occasion de vous
faire du bien et de profiter de
I'ambiance cocooning d'une
piscine ou |'eau sera un peu

plus chaude et ou la musique de
relaxation s'invitera sous l'eau...

Décembre :
enfin Noeél !

Trois fois par semaine durant

les vacances scolaires, le bassin
accueillera une structure gonflable
géante. Et ce n'est pas tout :
séance photo avec le Pere Noél a
I'entrée de la piscine, distribution
de chocolats,...

________________________
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=P ctite enfance

Quels modes d'accueil pour les jeunes
enfants non scolarisés ?

!

i a

Individuels ou collectifs, réguliers ou occasionnels, parents en activité ou non : en Estuaire et Sillon, les jeunes
enfants non scolarisés ont acces a divers modes de garde. Votre magazine fait le point sur les solutions qui
s'offrent a vous.

El

Vous avez besoin
d’un mode d’accueil occasionnel

besoins ponctuels et non récurrents
Vous pouvez

Vous avez besoin
d’un mode d’accueil régulier

besoins connus a l'avance et récurrents
Vous pouvez

Faire une
demande

Rechercher
une assistante

Avoir
recourt a une

Faire une Faire une Faire une

maternelle
Accueil au domicile
de l'assistante
maternelle ou en

garde a domicile
Garde
simple ou garde
partagée

d’accueil régulier
en créche
4 créches
communautaires (1)
+ 1 creche

Faire une
demande d’accueil
en micro-créche
privée

demande
d'accueil a la
Halte-garderie

"Les Lutins

demande
d’accueil
occasionnel
dans l'une des
4 créches

demande

d’accueil
occasionnel
a la créche

Maison d’Assistantes "Le Lézard Bleu"

Maternelles

Accueil a votre

du Sillon" .
. I . communautaires
domicile d'entreprises

"Le Lézard Bleu" )
(@)

Secrétariat
Petite Enfance Liste
secretariat. petite-enfance des micro-créches
@estuaire-sillon.fr www.estuaire-sillon.fr
0228252978

Secrétariat
Petite Enfance
secretariat.petite-enfance
@estuaire-sillon.fr
02 28 2529 78

Relais Petite Enfance halte.garderie.savenay

@orange.fr
02 40 56 85 37

rpe.savenay@estuaire-sillon.fr 02 5270 91 81

02 40 95 64 48

(1) situées & Campbon, Malville, Saint Etienne de Montluc
(2) située a Savenay




